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La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) & una sindrome inflammatoria cronica del

polmone caratterizzata da una bronco-ostruzione poco reversibile. Piu che una singola malattia € un
insieme di patologie che comprende la bronchite cronica, I'enfisema polmonare e, talvolta, 'asma
bronchiale. La broncopneumopatia cronica ostruttiva € inoltre una malattia progressiva, caratterizzata da
ricorrenti riacutizzazioni.

L'importanza della BPCO nella popolazione anziana € legata soprattutto alla grave disabilita che comporta
(dopo circa 7 anni dalla diagnosi una larga parte dei pazienti & affetta da moderata/severa disabilita).
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